
МЕНЮ «СВАДЕБНОЕ ТАИНСТВО» 
 

1 Вариант 

•  «Утренняя симфония» каша цельнозерновая овсяная с бананом, 

голубикой и арахисовой пастой 

• Солнечная яичница с ароматным беконом, нежным сыром 

Пармезан и помидорами Черри 

• «Сакре-кер» с охлажденной семгой и кремовым авокадо 

• Освежающий фруктов-ягодный «Фруттейль» 

 
2 Вариант 

• «Дыхание полей» овсяная каша со свежими ягодами орехом и 

медом 

• Брускетта со слабосоленой лососем и яйцом пашот 

• Творожные кнели с нежным клубничным джемом (сметаной) 

• Освежающий фруктово-ягодный «Фруттейль» 

 
3 Вариант 

• «Кокосовый вельвет» каша овсяная с печеным яблоком на 

кокосовом молоке с кедровыми орешками 

• Бризольет с ветчиной и сыром 

• Яйцо «Рояль» тост с авокадо со слабосоленой семгой и яйцом 

пашот 

• Освежающий фруктово-ягодный «Фруттейль» 

 
4 Вариант 

• Каша цельнозерновая овсяная с фиcташками и клубничным 

компоте 

• «Бархатный рассвет» панкейки с ягодным муссом 

• Яйцо «Бенедикт» с авокадо и с/с семгой 

• Освежающий фруктово-ягодный «Фруттейль» 


